
 
立即發佈：2023 年 11 月 6 日  凱西．霍楚爾州長 

 
 

霍楚爾州長應對嬰兒和孕產婦死亡率危機  

  
簽署立法 S.1867A/A.5435A 來制定紐約州社區陪護目錄，為准父母提供新資源  

  
州長強烈呼籲符合條件的紐約人參加 Medicaid，該計畫將自 2024 年 1 月 1 日起承保陪

護服務  

  
宣佈為紐約州區域圍產期中心提供 450 萬美元的年度資金  

  
最新發佈的聯邦資料顯示，美國嬰兒死亡率 20 年來首次提高；美國孕產婦死亡率高於歐

洲國家  

  
  

隨著全美嬰兒死亡率數十年來首次提高，凱西．霍楚爾州長今天宣佈了紐約州為降低母嬰

死亡率所做的最新努力。立法 S.1867A/A.5435A 指示紐約州衛生廳 (New York State 

Department of Health) 制定並維護紐約陪護目錄，陪護為在分娩之前、期間和之後提供

身體、情感和資訊支援的生育專家。霍楚爾州長還宣佈，自 2024 年 1 月 1 日起，將為

所有 Medicaid 參保者承保陪護服務。州長還強調了紐約州衛生廳在 23 財年預算中為區

域圍產期中心 (Regional Perinatal Centers) 獲得的 450 萬美元年度資金，該資金已由紐

約州衛生廳發放。  

  
霍楚爾州長表示，「我們的孕產婦和嬰兒死亡率是一種恥辱。擴大獲得陪護服務的機會

是一項有效的、基於證據的戰畧，可以支援准父母，讓他們的孩子健康成長。作為第一位

擔任紐約州州長的母親和奶奶，我致力於盡我所能應對令人不安的嬰兒死亡率提高。」  

  
紐約州衛生廳廳長詹姆斯．麥克唐納 (James McDonald) 博士表示，「州衛生廳仍然致

力於解決分娩的黑人的死亡率提高問題。陪護服務可以改善分娩結果，並在充滿挑戰的時

期為家庭提供情感支援。我與霍楚爾州長並肩一起繼續努力爭取各項服務，以確保所有分

娩者都有安全而有充足支援的分娩體驗。」  

  
州長簽署了立法 S.1867/A.5435A，該立法要求紐約州衛生廳 (DOH) 在衛生廳網站上制

定並維護一份州社區陪護目錄，用於 Medicaid 報銷。這項立法將向 Medicai 接受者推廣

陪護服務，並制定進入紐約州社區陪護目錄的標準。  

  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.nytimes.com%2F2023%2F11%2F01%2Fhealth%2Finfant-mortality-rate-rise.html&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005325822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=c9x8M%2BYXq6asaOqtRKj0yFXtZ%2F1xdnlWUUm7Na98TFs%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.ama-assn.org%2Fdelivering-care%2Fpopulation-care%2Fwhat-s-behind-spike-us-maternal-mortality&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=0AfT%2BHKUHJSwwn9L%2B%2BBfmUTU2T2F46shA61QorLJ2v0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ltTC%2F%2BB9EEjBivDM8Sql9k4PFfHn4FOERueygsGENhs%3D&reserved=0


州參議員薩姆拉．布魯克 (Samra Brouk) 表示，「我感謝霍楚爾州長對這項制定社區陪

護目錄的立法的支援。這項法案將確保有需要的家庭更容易獲得陪護護理，並標誌著在降

低不斷提高的孕產婦死亡率方面邁出了關鍵一步，尤其是對紐約黑人來說，紐約黑人死於

妊娠相關併發症的可能性是其他人的五倍。我期待著繼續與霍楚爾州長、我在立法機構的

合作夥伴以及社區陪護本身合作，以在紐約州增加獲得陪護護理的機會。」  

  
議員邁克爾．索拉格斯 (Michaele Solages) 表示，「這項法案是在紐約州增加獲得陪護

護理的機會的重要一步。有色人種孕婦，尤其是黑人婦女，面臨著不相稱的更高妊娠併發

症和孕產婦死亡率。陪護為生育者提供低成本的支援來幫助應對這種情況。我讚揚霍楚爾

州長簽署了這項立法，這將為孕婦提供一個集中和無障礙的空間，讓他們找到獲得良好分

娩體驗所需的優質陪護護理。」  

  
此外，霍楚爾州長鼓勵符合條件的紐約人參加 Medicaid，該計畫將自 2024 年 1 月 1 日

起承保陪護服務。通常，陪護客戶關係從懷孕前數個月開始（在陪護的支援下制定生育計

畫），並持續到懷孕和產後。  

  
2018 年 4 月，衛生廳宣佈了紐約州陪護試點計劃 (New York State Doula Pilot 

Program)，該計劃向伊利縣 (Erie County) 的孕婦和產後人員提供 Medicaid 陪護服務承

保，首次將這些服務擴展到許多低收入居民。自 2024 年 1 月 1 日起，在今年的州預算

中，Medicaid 陪護服務承保擴展到全州。  

  
儘管有全國資料，紐約州在降低嬰兒死亡率方面取得了長足進步，目前在全國嬰兒死亡率

最低的州中排名第四。然而，種族和地理差異反映了全國性趨勢：黑人嬰兒死亡的可能性

幾乎是白人嬰兒的三倍。2008-2010 年，全州孕產婦死亡率達到 24.1/ 100,000 活產的峰

值，為了應對這一情況，衛生廳制定了孕產婦死亡率審查倡議 (Maternal Mortality 

Review Initiative, MMRI)，系統審查紐約州所有孕產婦死亡，並制定戰畧和幹預措施，以

降低這些死亡的風險。由於採取了這些措施，紐約州的全國排名顯著提高。  

  
23 財年的州預算撥款 450 萬美元的年度資金，用於支援該州的區域圍產期中心，這些中

心是提供最高水準的圍產期和嬰兒護理，並作為其附屬分娩中心網路的協調實體的醫院。

區域圍產期中心對其網路進行監督，以確定需要改進的領域，如更多的提供者培訓或增強

的協定。資金支援全州的區域圍產期中心召集關鍵利益相關者，促進合作和轉介，並討論

與區域相關的感興趣的主題。  

  
今天的立法由參議員布魯克和議員索拉格斯發起，將建立一個可公開存取的「陪護資料
庫」來進一步保障孕婦的安全，該資料庫將支援越來越多的紐約州陪護與孕婦及其家人合
作。據美國妊娠協會 (American Pregnancy Association) 稱，「研究表明，分娩團隊中有

陪護可以使整體剖宮產率降低 50%，產程縮短 25%。」  

  
州參議員科戴爾．克利爾 (Cordell Cleare) 表示，「我很高興州長簽署了《陪護目錄法

案》，我很自豪能夠作為該法案的共同發起人，該法案得到了參議員布魯克的大力支持。

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fredesign%2Fdoulapilot%2Findex.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Y4x%2FnrdT8jWEfj%2B41XB1AXnJ6tCCmY8lbCCtBxncMLQ%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2Fhealth_care%2Fmedicaid%2Fredesign%2Fdoulapilot%2Fprovider_manual.htm&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=vn7ji%2B2Z7zD7WI09%2BcPkQJ3zgUUms6PyXfKxAYeMpI0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Famericanpregnancy.org%2Fhealthy-pregnancy%2Flabor-and-birth%2Fhaving-a-doula%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C2355737e9c6d417b995a08dbdef9a324%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638348936005482064%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=LQGsk0Mvrx5rWdO3krvwDg%2BiEkz2YfVX42ftfH10vi4%3D&reserved=0


獲得陪護的賦能、支援、理解和體驗對母親和孩子的身體、心理和情感健康是絕對必要

的，這必須是一項基本人權。」  

  
州參議員利亞．維布 (Lea Webb)表示，「我們知道陪護有助於確保所有母親，尤其是分

娩期間和產後的有色人種母親的安全和良好健康。這項立法將制定一份陪護目錄，這將改

善獲得這些醫療服務提供者的服務的公平機會，有助於消除孕產婦健康差距，並確保更多

嬰兒和母親的健康結果。作為參議院婦女問題委員會主席，我很自豪能夠支持這項法案，

我也感謝我的同事、參議員布魯克在這一問題上發揮的領導作用。我感謝霍楚爾州長，她

今天將這項立法簽署為法律，以表明她致力於保護產婦健康。」  

  
###  

  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 
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